m @ environ 20 min

Le salon de
massage privé
ty llvous faut

Deux places confortables et un
minuteur ; une serviette est
facultative.

&+ Comment jouer

o Le client s’installe et choisit entre les mains, les avant-bras ou les épaules. Le partenaire
annonce : « Aujourd’hui, ce créneau est entierement pour toi. » Demandez la pression
souhaitée avant de commencer.

o Massez doucement pendant huit minutes, sans manipulation du cou ni mouvement
douloureux. Le client peut demander plus doux, une autre zone ou une pause. Gardez
une conversation légére, ou profitez du silence.

o Echangez les réles pour huit minutes. Les quatre minutes restantes servent a vous
installer, choisir les zones et conclure. Un massage plus court reste une séance réussie si
c’est ce que vous préférez.

d@ Réussite

Chacun a proposé puis recu une attention adaptée, et le confort a été vérifié au
début et pendant la séance. Aucune note de performance.

* Joker ?

Appli + audio
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